Programme des vacances (/ )
J

14h
Atelier sérénité
Salle MDA

Marche active

14h30
Atelier mémoire

55 A

Atelier 0-3 ans
Bouh, les petits
monstres !

~ 14ah 14h30
Atelier couture

apprentissages pour
enfants (8 ans et +)

Lundi
26
9h
Marche active

Atelier mémoire

Atelier créatif
Ma créature
d’halloween

A partir de 3 ans

0\

Jeudi

22 J'lﬂfl 10h30

Spectacle marionnettes
“Le gardin des réves”
1-3 ans. Sur inscription a la
médiatheque

8h30

SORTIE FAMILLE
Au Pays des Traces
prévoir pique nique

14h
Aprées-midi jeux
14h
Atelier Théatre
Salle Dieuzaide

Tarif selon QF

B
14h

Atelier couture [ Atelier cuisine - repas

d’automne
14h a partir de 5 ans

Atelier sérénité Tarif : 5€

Salle MDA

2"l Sortie mercredi 21
&4 Au pays des Traces
RDV a 8h30 - Place Bellieres

Partez a la découverte des animaux et de leurs

empreintes. Une sortie nature pour apprendre a
observer et reconnaitre les traces qui nous

entourent !

Tarif selon QF - Prévoir son pique nique

L°ESPACE
POUR TOUS

ENFANT - ADULTE - FAMILLE

OCTOBRE 2026

2 rue des Mdriers
Place de la Fraternité
31650 Saint-Orens de Gameville
0561 39 54 03
espacepourtous@mairie-saint-orens.fr
Ouverture administrative du lundi au vendredi de 8h30 a 12h30 et de 13h30 a 17h30
(fermé au public le jeudi matin)

A ESPACE /l lfoint-Orenf

Pour tous de Gameyville




Marche active

14h30
Atelier mémoire

09h
Marche active

14h30
Atelier mémoire

Activités
Adultes

=0

Atelier tricot-
crochet

a la médiathéque

14h
Atelier écriture
Salle MDA

14h

Atelier couture
tricot-crochet

Mercredi

Merci a nos
bénévoles pour
notre Journée

dortes Ouvertes !

Café des parents

14h30
Atelier parentalité
numérique
3-6 ans

09h30
Café des parents

14h30
Atelier parentalité
numérique
7-10 ans

-

Jeudi

14h

Apreés-midi jeux

14h
Atelier Théatre
Salle Dieuzaide

14h30
Atelier Astrologie

14h
Qi Gong
Salle Dieuzaide
14h
Cinéma Studio 7
Auzielle
Film a définir

Vendredi

o> KL
10h

Atelier 0-3 ans
Pom, pom, pommes !

Yoga sur chaise

14h - Groupe 1
15h - Groupe 2

Atelier 0-3 ans

Bac sensoriel automnd

14h
Aprés midi jeux

10h
Atelier 0-3 ans
Petit nuage et gouttes
de pluie
Yoga sur chaise

14h - Groupe 1
15h - Groupe 2

Samedi

Octobre rose
9h
Marche solidaire
départ EPT en
direction du chateau
Catala

chorale repre

de 10h30 a 12h.
A l'école

Ateliers seniors
Des ateliers gratuits pour les +60 ans
animés par des professionnels sont
proposés sur inscription. Une
participation réguliére est demandée.
I\ Certains ateliers sont déja complets!

o Atelier mémoire et
simulation cognitive
o tous les lundis a 14h30 a
I'EPT (10 séances) -
COMPLET
e Atelier sérénité
o tous les mardis a 14h dans
la salle MDA (5 séances)
D’autres ateliers vous seront

proposés tout au long de I'année.
Merci pour votre compréhension.

S

Activités Activités Soirées
Intergénérationnelles Parents/Enfants événements

N.B : Le programme est susceptible
d’étre modifié en fonction des inscriptions



