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2 rue des Mdriers
Place de la Fraternité
31650 Saint-Orens de Gameville
0561 39 54 03
espacepourtous@mairie-saint-orens.fr
Ouverture administrative du lundi au vendredi de 8h30 a 12h30 et de 13h30 a 17h30
(fermé au public le jeudi matin)

L°ESPACE
POUR TOUS

ENFANT - ADULTE - FAMILLE

MAI 2026

A ESPACE /l lfoint-Orenf

Pour tous de Gameyville



Lundi

o fg

09h30-11h30
Marche active

14h - 16h30
Atelier créatif :
cartes en quilling
(papier roulé)

09h30-11h30
Marche active
animée par un bénévol

14h30
Réunion Voyage
Séniors avant
départ

09h30-11h30
Marche active

14h - 16h
Loto histoire

FERIE

STRUCTURE
FERMEE

Activités
Adultes

Mardi Mercredi

14h30 - 16h
Atelier diététique
médecine chinoise
14h - 16h

Atelier Ecriture
salle MDA

09h30-11h30
Café des parents

14h et 15h30
Animation
Les Pionniers de
I’aéropostale

09h30 - 11h30

Atelier avec Ecole
Café des parents

de Conduite

Francaise
voir encart

14h30 - 16h30

Féte du Printemps
EHPAD Labouilhe

09h30-11h30
Café des parents

14h30 - 16h30
Atelier des P’tits
Chefs : madeleines
super moelleuses

14h - 16h30
Tricot crochet

14h- 16h
Atelier Théatre
salle Orphys

09h30-11h30
Café des parents
Maman sans
culpabiliser
14h30 - 16h
Parentalité
numérique (3-6 ans)

Atelier mémoire
14h - 15h: G1
15h30 - 16h30: G2

Activités
Intergénérationnelles

Activités
Parents/Enfants

14h30 - 16h30
Atelier astrologie

STRUCTURE
FERMEE

14h
Cinéma a Auzielle
Juste une illusion

Tarif : 4€
covoiturage possible

13h45 - 16h15
Atelier estime de soi
-n°2
voir encart

Soirées
événements

Vendredi

STRUCTURE
FERMEE

STRUCTURE
FERMEE

10h - 11h30
Atelier 0-3 ans
Jeux d’imitation

Yoga sur chaise
14h:Glet G2
15h:G3 et G4

10h - 11h30
Atelier 0-3 ans
Parcours motricité

Yoga sur chaise
14h:Glet G2
15h:G3 et G4

N.B : Le programme est susceptible
d’étre modifié en fonction

des inscriptions

Atelier avec I'Ecole de Conduite Frangaise
Matinée 10h-12h : conduite avec un moniteur
d’auto-école
Apres-midi 14h-16h : sensibilisation au code de la
route
|\ Possibilité de rester manger sur place (prenez votre
pique-nique)

Jeudi 28 mai
Atelier estime de soi - n°2

Pour ce 2éme atelier, Isabelle vous invite
a identifier vos qualités, clarifier vos
valeurs pour mieux vous connaitre.

Atelier a destination de jeunes femmes.

Suivi d’une réalisation créative.

Atelier tricot-crochet
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